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Drodzy Rodzice, Opiekunowie!

Jesli pragniecie nawigzywac gtebsze i cieplejsze relacje

z wtasnymi dzie¢mi, doskonali¢ sztuke dialogu i ksztattowac
W swojej rodzinie wiezi oparte na wzajemnym szacunku, to
zapraszamy Was na warsztaty psychologiczne:

~Szkota dla Rodzicow | Wychowawcow”

W czasie praktycznych zaje¢ warsztatowych postaramy sie m. in. odpowiedzie¢
na pytania:

P uczucia - czy mozna wszystkie » kary - czy warto je stosowac?
akceptowac? : o s
P » jak chwali¢ dziecko, by wzmocnic jego
P granice i wymagania - dlaczego warto je poczucie wartosci?
wiac? : P —
AEIELS » jak uwalniac dziecko od grania rol
P wspatpraca z dzieckiem - jak do nigj i niekorzystnego etykietowania?
zachecac?

» jak konstruktywnie rozwigzywac
» samodzielnosc dziecka - jak j3 wspierac? problemy i konflikty w rodzinie?

Szczegotowe informacje oraz zapisy:
Centrum Wspierania Rodziny
ul. Ks. ). Popietuszki 17, 32-050 Skawina
tel. 12 276 3410
w godz. 10.00 - 18.00

Udziat w Programie jest bezptatny. Program finansowany jest ze srodkéw gminy Skawina w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.
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